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ENGINARLI PILAV

3 su bardagi piring

1 corba kasigi tereyag
1 cay bardagi siviyag
2 adet enginar

3 adet sogan

Tuz

Karabiber

Enginarlarin kabuklarini ve tiylerini ayiklayip ufak parcalara dograyin. Limonlu suya atin. Soganin kabuklarini
soyup dograyin. Tencereye siviyag, tereyag, sogan koyup kavurun. Dogranmis enginarlari ilave edip bir miktar
daha kavurun. 1 su bardagi su ve tuz koyup enginarlari yumusayincaya kadar pisirin. pirinci sicak suda 15
dakika bekletin. Suyunu stizlp enginarlara ilave edin. Tuz ve 5 su bardadi su ekleyip harli ateste kaynatip, kisik
atese alin.

ML® Enginarh Pilav icin tiklayin
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