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ENGINARLI OMLET

Omlet icin:

1 su bardagi irmik

2 adet yumurta

2 adet kirmizi biber

150 gram hellim peyniri

1 corba kasigi silme un

Yarim demet dereotu

1 cay bardagi sut, tuz, karabiber
Kizartmak igin:

1 kahve fincani siviyag
Enginar igin:

12 adet enginar kalbi

Yarim kahve fincani zeytinyagi
1 adet kigulk boy sodan
Yarim limonun suyu

1 kahve fincani su

1 tath kasidi tozseker

Tuz

Uzeri icin:

5-6 adet kiraz domates

1 corba kasigi siviyag

1 tath kasigi hafif kavrulmus dolmalik fistik, tuz

Oncelikle omlet igin yumurtalari derin bir kapta cirpici ile iyice ¢irpin. irmik, kiip dogranmis kirmizi biber, iri
rendelenmig hellim peyniri, un, kiyilmig dereotu, tuz ve karabiber ilave edin. En son st ekleyin ve tim
malzemeyi iyice karnstinin. Yapismaz ylzeyli bir tavaya 1 ¢corba kasigi siviyag koyun ve igine 2 gorba kasigi
karigimdan dokdiin. Ters yiiz yaparak omletin pismesini saglayin. Karigim ve siviyag bitene kadar igleme devam
edin. Hazirladiiniz omletleri bir kenara alin. Uzeri igin tencereye zeytinyagdi, kiyllmis sodan, limon suyu ve su
koyup, kaynatin. Enginarlari ilave edin, tuz ve tozseker katin. Suyunu ¢gekene kadar pisirin ve sogutun. Kiraz
domatesleri siviyagda hafif gevirin. Omleti servis tabagina yerlestirip, Uzerine enginar kalbi, kiraz domates ve
dolmalik fistik koyarak, servis yapin.
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