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ENGINARLI MAKARNA

1 paket makarna

1 kutu enginar kalbi

3 adet dolmalik kirmizi biber

1 yemek kasigdi tereyadi

3 yemek kasigi hazir ¢ig krema

1 cay kasigi tuz

3 yemek kasigl rendelenmis parmesan peyniri
Maydanoz

Kaynayan tuzlu suya makarnalari ekleyip, 8-10 dakika haglayip siiziin.

Enginar kalplerini enlemesine ge bélin. Kirmizi biberi kdzleyin. Tavaya tereyagd koyun, enginar ve biberi
soteleyin. Kremayi, parmesan peynirini ve tuzu ilave edin.

Sosu makarnaya karistirip 5 dakika sureyle pisirin. Maydanozla sisleyip servis yapabilirsiniz.
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