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ENGINARLI KEBAP

750 gram kuzu eti (orta yagl)
4 adet enginar

4 adet domates

2 adet havucg

2 adet sivri biber

1 adet limon

Yarim bardak aycicek yadi

2 adet sogan

Tuz

Karabiber

Etleri kugbagsi dodrayin. Enginarlari ayiklayin ve limonlu suya koyun. Etleri yagda biraz gevirin. Enginarlar iri iri
dograyin. Havuglar ve soganlari da dograyip ilave edin. 20 dakika beraber kavurun. Domatesleri soyup
dograyin, biberleri de dograyip ilave edin. Tuzunu katin ve agzini kapatin. 1,5 saat pisirin. Arada kontrol ederek
tencereyi sallayin. Altini kapatin. Sayet gérinim( daha glizel olsun derseniz firina verin. 30 dakika da firinda
pisirin. Yaninda makarna ve ayranla servis yapin.
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