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ENGINARLI CIGER

500 gr kuzu ciger

4 adet enginar

5 adet sogan

1 cay kasigi sirke

2 dal maydonoz

1 tath kasigi un

2 corba kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

1 cay kasig! karabiber

Soganlari soyup piyaz dograyin. Cigeri iri kiip seklinde dograyin. Enginarlari temizleyip iri kiipler seklinde kesin.
Tuzlu suda 5 dakika haglayip siiziin. Cigerleri hafifce unlayin. 1 kasik zeytinyagini tencerede isitip cigerleri 34
dakika kizartin. Cigerleri kevgirle ayr bir kaba alip sicak olarak muhafaza edin. Tenceredeki yaga soganlari
ilave edip soteleyin. Sirkeyi ekleyip sodanlar sararincaya kadar karistirarak pisirin. Ciger ve maydanozu ilave
edip tuz ve karabiberle tatlandirin. Kalan yagi tavada isitip enginarlari 12 dakika ¢evirin. 1 ¢cay bardagi su
ekleyip karistirarak pisirin. Cigeri ekleyip harmanlayin. Sicak servis yapin.
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