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ENGINARLI BOREK (HAZIR YUFKA)

https://www.elele.com.tr

3 yufka

I¢ harciigin:

2 havug (Rendelenmig)
8-10 konserve bebek enginar
200 g beyaz peynir
Yarim demet dereotu

3 yemek kasigi zeytinyagdi
Tuz

Karabiber

Sosu igin:

4 yemek kasigi yogurt

1 cay bardagi sivi yag

2 yumurta

1¢ harcini hazirlamak igin bir tavada zeytinyagini isitin. Rendelenmis havucu ekleyip soteleyin. Enginarlari ikiye
bdliin ve havuglara ilave edip ocaktan alin. Rendelenmis peynir ve ince kiylmis dereotunu ekleyip karistirin.
Sosu hazirlamak igin yogurt, sivi yag ve yumurtalari bir kasede ¢irpin. Kare bir firin kabina, yufkanin kenarlari
disinda kalacak sekilde bir yufkayi yerlestirin. Uzerine bir miktar sos suirtin. 1kinci yufkay! da ayni sekilde yayin
ve tekrar sos stirtip tgtincu yufkayi serin. Hazirladiginiz harci yufkalarin tizerine yayin. Kenardan sarkan
yufkalar kivirarak harcin kenar kismina yerlestirip ¢ergeve olugturun. Kalan sosu kenarlara stirtin ve 6nceden
isitilmig 180 derece firinda kizarana kadar pigirin.

© lezzetler.com tarif no:150996 « adi:Enginarli Bérek (Hazir Yufka) « gdnderen:ay isidi « indirme tarihi:13.03.2025 - 14:24


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/enginarli-borek-hazir-yufkadan-vt13072
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/enginarli-borek-hazir-yufka-150996.jpg
http://www.tcpdf.org

