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ENGINARLI ARPACIK SOGANLARI

1 adet Knorr Firinda Tavuk GCesnisi "Dag Kekikli"
5 adet enginar (temizlenmis - 4[?le kesilmis)

500 gr arpacik sogan (temizlenmis)

1 adet portakal suyu

2 yemek kasigi zeytinyagi

Tim malzemeleri firn torbasinin iginde karistirin. Onceden isitilmig 180 derecede firinda 35 dakika pigirerek et,
tavuk ve balik yemeklerinizle servis edebilirsiniz.
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