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ENGINAR YATAGINDA BAHARATLI FASULYE

4 adet taze enginar

1 adet sogan

4 yemek kagig! tereyagi

1 adet havug

1 yemek kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi un

2 yemek kagsidi limon suyu
250 gram yesil borilce fasulyesi
1 adet domates

Y2 demet taze reyhan

2 demet taze tarhun

Y2 demet maydanoz

3 yemek kagigi kapari gi¢egi
1 yemek kasigi dijon hardali

Sos malzemesi igin reyhan, tarhun, maydanoz, limon suyu, kapari ve dijon hardalini karigtirin. Soyulmus
enginari diger malzemesiyle birlikte pisirin. Taze bdrilce fasulyesini haslayin.

Domatesleri tereyaginda kizart kabuklarini ¢ikartin. Enginari 1zgarada ve 1zgarali tavada kizart, Gzerine
hasladiginiz fasulyeleri koyun. Sosu enginar ve fasulyenin lizerine dékiin. Domateslerle sisleyip servis ediniz.
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