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ENGINAR YATAGINDA AVOKADO TARTAR

1 adet avokado

4 adet enginar

1/2 adet domates

1/2 adet kirmizi sogan

5 dal maydanoz

5 dal dereotu

1 tath kasidi siviyag

Bir miktar tuz ve karabiber
1/2 adet limon suyu

Hazirlanisi

Enginarlari haslayin. Avokadolari soyup ¢ekirdegini ¢ikarin ve dograyin. Domates, sogan, maydanoz ve
dereotunu ince ince dograyip siviyag, tuz, tane karabiber, limon suyu ve avokado ile karigtirin. Haglanmis
enginarlarin igine doldurup servis edin.
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