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ENGINAR TURSUSU

Ayse Tuter

10 adet orta boy enginar
10 adet limon

Tuz

Zeytinyad!

1.5 kilo pancar

1 bas sarimsak

1 cay bardagi sirke

1 yemek kasigdi toz seker

Derin bir kaba, 15 bardak su koyup tuz ekleyin. Tuzu bolca karigtirarak eritin. Hazirladiginiz bu suya, limonun
suyunu, kabuklarini ve ayiklayip temizlediginiz enginarlan ekleyin. Hemen Uzerlerine temiz bir adirlik koyun ki,
enginarlar suyun altinda kalsin. Aradan 24 saat gegince, enginarlari sudan ¢ikarin, yikayin ve siztn. Geri kalan
limonlar da kabuklu olarak halka halka kesin. BlyUk bir kavanoza, bir kat enginar, bir kat limon olacak sekilde
malzemeleri dizin. Enginarlarin Gzerine ¢ikacak kadar zeytinyagdi ile doldurdugunuz kavanozunuzun kapagini
siki siki kapatin.
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