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ENGİNAR

Birçok hastalığa karşı etkili bir ilaç olarak kullanılan enginar, kum düşürmede, mide ağrılarında, şeker
haştalığında ve kemik hastalıklarında faydalıdır, aynı zamanda kolestirini düşürür, karaciğer ve mideye iyi gelir,
idrar söktürücü olarak da etkilidir.

© lezzetler.com tarif no:709 • adı:Enginar • gönderen:nedime • indirme tarihi:15.05.2025 - 12:25

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/enginar-vt658
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/enginar-709.jpg
http://www.tcpdf.org

