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ENGINAR OGRATEN

Malzemeler

4 adet enginar

1 corba kasigi Altin Hasat Zeytinyagi
1 adet orta boy sogan

2 dis sarimsak

1 corba kasigi Bizim Mutfak Un
200 gr. mantar )

1,5 cay bardag sicak Igim Sht

1 gay bardagi ¢ig krema

1 cay bardagdi Icim Kagar Peyniri
Tuz

Karabiber

Hazirlanisi

Enginarlar ayiklayarak tuzlu limonlu suda yumusayana kadar haglayin. Daha sonra suyunu sizip isiya dayanikl
yaglanmig bir cam kaba dizin. Bir tencerede zeytinyagini hafif kizdirin. Kiip seklinde dogranmis sogan ve
sarimsagi yagda pembelestirin. Unu ilave edin. Devamli karistirarak sicak suti ekleyin ve 5 dakika karistirarak
pisirin. Hazirladiginiz sosa, ince kesilmis mantar, ¢ig krema, tuz ve karabiber ekleyip karigtirin. Karigimi tepsiye
dizdiginiz enginarlarin iglerine doldurun. Uzerlerine rendelenmis kasar peyniri serpin. 200 derece isitilmig firinda
peynir eriyip, Uzeri kizarana kadar 25-30 dakika tutun.
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