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ENGINAR MUSAKKASI

6 adet enginar

Yarim kg kuzu kugbasi
1 corba kasigi salca
Yarim limon

1 bas kuru sogan

1 su bardagi su

Tuz, karabiber

Once enginarlar limonla ovulur. Sonra kusbasg! dogranir. Tencereye enginarlar aktarilir. Bagka tencereye yag
koymadan kuzu eti atilir. Suyunu birakip, ¢ekince ince kiyilmis sogan, tuz ve karabiber atilir. Sodan seffaflaginca
salga katilir. Kokusu gidene dek pisirilir. En son sicak su eklenir. Etli karisim dogranmis enginarin tizerine
doékalar, kanistirilmaz. Gerekirse az su eklenebilir. Tencerenin kapadi kapatisir.Orta ateste 30-35 dakika pigirilir.
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