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ENGINAR KALPLI FOCCACIO

1 corba kagigr Pakmaya Aktif Kuru Maya
1 su bardagi ilik su

1 corba kagigi toz seker

1 kahve fincani zeytinyag!

3 su bardagi un

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

7-8 adet enginar kalbi

1 yumurtanin sarisi

1-2 corba kasigi siyah zeytin
2-3 corba kagsigi zeytinyag!
Birkag dal taze kekik, biberiye
Taze ¢ekilmis karabiber
Deniz tuzu

Pakmaya Aktif Kuru Maya[?ly! ilik suda eriyinceye kadar bekletin.

Unu eleyin, ortasini havuz gibi agin. Sekeri, tuzu, zeytinyagdini, mayali suyu ilave edin. Yogurun.

Hamurun Uzerini 6rtiin, yarim saat dinlendirin.

Hamuru zeytinyag ile yaglanmig tepsinin icine elinizi de zeytinyagdina batirarak bastira bastira agin.

Hamurun Uzerine boyuna ikiye kesilmis enginar kalbini, dilimlenmis zeytinleri, taze otlar yerlestirin. Deniz tuzu
ile taze gekilmis karabiberi de serpin.

Onceden isitilmis 200 dereceye ayarli firinda, Uzeri kizarincaya kadar yaklasik 25-30 dakika pisirin.
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