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ENGINAR KALBI SALATASI

200 gram konserve enginar kalbi
1 sogan

1 havug

2 patates

1 corba kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyag
Dereotu

Temizlenmig patates ve havuglar limonlu suda yikayip dilimleyin ve tencereye dizin. Yikanmig ve irice
dogranmig sogani, sekerini, tuzunu serpin. Uzerine zeytinyagini gezdirip az miktarda su ilave edip kapagini
kapatin ve 25 dakika pismeye birakin. Pisince igine konserve enginar kalbini stizlip ekleyin, karistirin ve servis
yapin. Soguyunca servis tabagina aktarin. Dereotlu ve bol limonla susleyip ikram edin.

© lezzetler.com tarif n0:97450 « adi:Enginar Kalbi Salatasi « gdnderen:samiye baykal « indirme tarihi:01.05.2024 - 08:20


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/enginar-kalbi-salatasi-vt52382
http://www.tcpdf.org

