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ENGINAR CORBASI

MALZEMESI:

4 buyUk enginar
40 gr. un

70 gr. tereyadi

2 bardak sit
kiyilmig maydanoz
1 limonun suyu
tuz.

YAPILISI:

Enginarlarin yapraklarini soyarak limonlu suya koyun. Sonra bunlar dérde kesin. Eritilmis tereyag@i ile 15 dakika
ateste pigirin. Bu sirada bir besamel sosu hazirlayin. Enginarlar pistikten sonra pire haline getirerek besamel
sosuna ilave edin. Tekrar atese koyun ve 3-4 litre et suyu ilavesiyle kaynatin. Maydanoz ile yagda kizartiimis
ufak ekmekleri koyarak servis yapin.
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