—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ENGINAR CORBASI

Malzemeler (4 kisilik)

6 adet iri dogranmis veya rendelenmis enginar (konserve veya donmusg kullanabilirsiniz)
2 dis sarimsak

12 adet arpacik sogan

6 yemek kasigi zeytinyagi

1 ¢orba kasigi un

tuz

karabiber

1 kg sit

3 su bardadi (750 gr.) tavuk veya et suyu
200 gr. rendelenmis beyaz peynir

taze sogan

dereotu

pul biber

Yapiligi

Zeytinyagini tencerede kizdirin. Arpacik soganlarini kavurun. Enginar ve sarimsaklari da ilave edip, 2-3 dakika
kadar kavurmaya devam edin.

Uzerlerine unu serpip 1-2 dakika daha kavurun.

Tencereye sitl azar azar ilave edin. Unun topaklanmamasi igin Arzum Metalmix el blendert ile surekli
karistirmaya devam edin.

Tavuk suyu, tuz ve karabiberi de ilave edip, ¢orba kaynayincaya kadar pisirmeye devam edin.

Rende beyaz peyniri ilave edip, corbanizi 10 dakika daha pigirin.

Dereotu, taze sogan ve pul biberi dograyicida kiyin. Tencerede pisen ¢orbaniza ilave edin. El blender gubuguyla
¢orbanizi bir kez daha karigtirip servis yapin.
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