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ENGINAR CORBASI

400 gr taze enginar

1 yemek kasigi zeytinyagi
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1/2 litre su

Bir miktar tuz ve karabiber

Hazirlanisi
Soyulmus enginarlari su ve tuz ile haslayip blenderden gecirin. Sogan ve sarimsagi zeytinyaginda soteleyin ve

enginara ekleyip 5 dk kaynatin.
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