—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ENGINAR CORBASI

MALZEMELER

2 Adet taze enginar veya konserve
2 Su bardagi su

1 Adet limon suyu

2 Corba kasigi un

2 Corba kasigi tereyagi

3 Su bardgi sicak et suyu
Yarim demet dereotu

1 Corba kasigi st kremasi
4-5 Dal maydanoz

1 Cay kasigi kirmizi tozbiber

YAPILISI

Taze enginarlari temizleyip limon suyu ilave edilmis 2 su bardagi suda haslayip delikli kepge ile ayri bir tabaga
alin.

1.5 ¢orba kasigi tereyagini kizdirip, unu pembelesinceye kadar karistirarak kavurun.

Sicak et suyunu ve enginari hasladiginiz suyu ilave edip kaynatin.

Enginarlari ve Kiyilmis dereotunu kaynamakta olan suya ekleyin.

Enginarlar yumusayinca st kremasi, tuz ve karabiberi ilave edip 5 dakika daha pisirin.

Kalan tereyagdini kizdirip, kirmizi tozbiberi kavurun.

Gorbanin Gzerine gezdirerek dokup Kiyilmis maydanozla sisleyerek servis yapin.
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