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ENGINAR CORBASI

4 adet enginar ¢canag!
Yarim limonun suyu

1 adet kuru sogan

1 adet patates

3 dis sarimsak

3 yemek kasigi zeytinyagi
4 su bardag et suyu

1 cay kasigi tuz
Terbiyesi igin:

1 yemek kasigi un
3/4 su bardagi st

1 adet yumurta sarisi
Servisi igin:

Dereotu

Enginar ¢orbasi tarifi Nasil yapilir?

Enginarlar limon suda yumusayana kadar haglayin.

Bu esnada sogan ve sarimsaklari yemeklik, patatesleri de kiip kiip dograyin.

Bir baska tencerede zeytinyadini kizdirip dnce sodanlari sonra da sarimsaklari ekleyerek kavurun.
Patatesleri de ekleyip birka¢ kez karigtirin.

Hagladidiniz enginarlari da kiip kip kesip tencereye ilave edin.

Uzerine et suyunu da ilave ettiginiz ¢corbay kisik ateste kaynamaya birakin.

Diger tarafta ¢corbanin terbiyesi icin un, sit ve yumurta sarisini giizelce ¢irpin.
Kaynayan ¢orbanin suyundan terbiyeye ilave edip ihstirin.

Terbiyeyi ¢corbaya karistira karistira ekleyin.

Bir tasim daha kaynattiginiz ¢orbayi blender?dan gegirip purizsiz kivama getirin.
Tuzunu ekleyip kaselere bdlustirdiguniz ¢orbayi dereotu ilavesiyle servis edin.
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