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ENGINAR BEGENDI

70 gr enginar

1 su bardag st
40 gr tereyagi
10grun

30 gr kasar peyniri
Tuz

Karabiber

Un tereya@iyla beraber kavrulur. Bir tarafta enginarlar haglanir ve dogranir. Ardindan kavrulan una dogranmis
enginarlar ilave edilir. Un ve enginarlar iyice kavrulduktan sonra st ilave edilir. SUt ¢gekilince karigsima kasar
rendelenip eklenir. Tuz ve karabiberle tatlandirlip et yemeklerinin yaninda garnitr olarak servise sunulur.
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