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ENCHILADA

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Dana kiymasi 500 g.
Sarimsak 3 dis

Tortilla 12 adet

Kimyon 1 tath kasigi
Edam peyniri 200 g
Sogan 1 orta boy

Su 1 gay bardagi

Aci kirmizi biber 1 adet
Biber salgasi 2 yemek kasigi
Tuz

Karabiber

Zeytinyad 2 yemek kagsig!

Kiyma, tuz, karabiber ve zeytinyadi kavrularak i¢ hazirlanir. Bagka bir tencereye bir miktar zeytinyadi, sogan,
salga, sarimsak, baharatlar ve su eklenerek sos hazirlanir. Tortillalarin igcine uzunlamasina bir miktar i¢
malzemesi konulur ve sos ilave edilerek duriim seklinde ters olarak firin tepsisine konur. Uzerine kalan sos
konularak ve edam peyniri rendesi eklenerek 180 derece firinda 20 dakika pisirilerek servis edilir.
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