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EMETI MANTISI

2 adet hazir yufka

4 corba kasigi siviyag
1 kase yogurt

1 dis sarimsak

Tuz

Pul biber

Kuru biber

Yufka tezgaha yayilir. Ylizeyine 2 ¢orba kasigi yag surdltr. Sonra rulo yapilir. Rulo bigakla 1 parmak eninde
kesilir. Diger yufka da ayni sekilde yapilir. Yaglanmig tepsiye dizilir. 180 derece firinda pembelesene kadar
pigirilir. Servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt gezdirilir. Pul biber ve kuru nane serpilir.
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