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EMETI MANTISI

2 adet yufka

250 gr kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

2 corba kagiQi tereyagi
Uzeri icin:

1 kase sarimsakli yogurt

Sogan rendelenir, kiyma, tuz ve karabiberle karistirilir. ik yufka ikiye katlanir. Kat yerine hazirlanan kiymali igin
yarisi uzunlamasina konur ve rulo yapilir. Sonra bu rulo bigakla bas parmak kalinliginda kesilir. Tepsiye dikey
olarak dizilir. Kalan malzemeler de aynen hazirlanir. Mantilarin Gizerine eritiimis tereyagi gezdirilir. 180 derece
firnda kizarana kadar pisirilir. Servis sirasinda sarimsakli yogurt konur.
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