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EMENSE

MALZEMELER

600 gr Bonfile

1 orta boy sogan

1 ¢corba kasigi tereyag
300 gr Mantar

1 ¢orba kasigi un

4 corba kasigi sivi yag
2 ¢orba kagsigi krema

YAPILIS TARIFI

Bonfileyi kiigik parmak inceliginde pargalara bélintz. Sivi yagi kizdinp
bonfilelerin her tarafi pembelesinceye kadar kavurunuz. Kavrulmus eti
tavadan ayri bir yere aliniz,bu sefer ayni yag i¢inde ince ince dogranmis
sogani, yaprak halinde dogranmis mantarlari kavurunuz.

Kisik ateste kremayi tuz ve karabiberini de

koyunuz.Hafifce kaynamaya baglayinca tereyagini ilave ettikten sonra
elekten gecirerek unuda katiniz.Koyu kivamda bir sos elde edilmis olur.
Buna kenara ayirdigimiz etleri katarak bir tagim pisiriniz ve sicak servis
ediniz.
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