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ELTI KOFTE

1 kg yagh kiyma

1 adet ¢iJ patates

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karbonat
1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber
2 cay kasi§i tuz

Patates ve sogan redelenir. Diger malzemeler katilir 5 dakika kadar yogrulur. Ustii kapatilir, bir gece
buzdolabinda dinlendirilir. Sonra parmak seklinde kofteler yapilir. Yagh kagdith firin kabina dizilir. 190 derece
firnda yarim saat pisirilir.
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