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ELMALI YULAFLI ICILEBILIR KAHVALTI

https://www.karaca.com

2 kuclk elma

2 ¢corba kagidi yulaf

1 bardak st

2 tath kasigi bal

Yarim ¢ay kasigi targin

ilk olarak elmalari 4’e bélerek 1800W giice sahip Inox Powermix Smoothie Blender siirahisinin igine atin. Eger
elmalarin ylzeyi mumla kapl ise kabuklarini soyarak, degilse kabuklu haliyle atabilirsiniz.

Elmalarin Gzerine yulafi, sitt ve bali ekleyin. Ardindan tar¢ini da ddkerek blenderinizin kapagini kapatin ve
fonksiyon digmesini program moduna getirin.

Galisma fonksiyonlari arasindan “Interval” yani “Aralikl Galisma” moduna basarak blenderinizi ¢alistirin.
Powermix Smoothie Blender’iniz karisimi tamamladiginda kendisi duracaktir.

Karisimi bardaga bosaltin ve yarim giin boyunca tok tutacak kahvaltinizin tadini ¢ikarin.
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