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ELMALI TOST

4 dilim tost ekmegi

1 cay bardagi sit

2 adet yumurta

2 yemek kagsigi krema
Kizartmak igin:

1 tath kasidi tereyad
Karamelize elma igin:

2 adet orta boy elma

1 tath kasidi tereyad

2 yemek kagsidi kahverengi seker
1 yemek kasigi toz seker

1 ¢cay kagigi targin

Uzeri icin:

Dilerseniz iki top dondurma

Karamelize elmalari hazirlamak icin ilk olarak kabuklari soymus oldugunuz elmalari sekiz es pargaya bélin ve
cekirdekli kisimlarini ¢ikarin.

Tereyagini kiiguk bir tavanin igerisine alin ve eritin.

Elma dilimlerini tavaya alin. Toz seker karisimini ilave edip kisik ateste karamel rengi elde edene kadar
karistirin.

Targini da ilave edip tahta kasikla karistirdiginiz karamelize elmalari cok kisa ateste ocakta bekletin.

Sit, yumurta ve kremayi derin bir kasenin igerisine alin ve tel ¢irpici ile karigtirin.

Tabani genis olan ayri bir tavada tereyagini eritin.

Sitli karigima batirdiginiz tost ekmekleri tereyaginda arkal 6nli olacak sekilde teres gevirerek renk alana kadar
kizartin.

Kizarmig olan ekmekleri servis tabagdina alin ve tUzerine hazirlamig oldugunuz karamelize sosu gezdirin.
Fransiz elmali tostunuz hazir!
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