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ELMALI TAVUKLU MERCIMEK SALATASI

1 adet tavuk gégsi
250 gr. yesil mercimek
1 adet kirmizi elma

1 adet havug

250 gr. kiraz domates
1 miktar maydonoz

1 cay kasigi tuz, karabiber
20 gr. hardal

1 yemek kasigi siviyag
1 bardak sebze suyu
2 yemek kagigi sirke

Mercimekleri hagslayin. Tavuklar serit halinde dograyip havugda ekleyerek yagda soteleyin. Uzerine maydanoz
ve tuz ilave edin. Hardal, sirke, sebze suyu ve tuzu ayri bir kapta karigtirin. Mercimeklerin suyunu stiziip servis
tabagina alin. Kebarlarina elma dilimlerini incecik sekilde dizin. Uzerine tavuklu karigimi dékip hardalli sosu
gezdirin.
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