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ELMALI TARCINLI KIZARMIS DURUM

Elmali i¢ dolgusu igin:
4 buyUk elma

1,5 kase su

1/4 kase misir unu

3/4 su bardagi seker
1/2 yemek kagidi targin
1/4 yemek kagsidi tuz

1 yemek kasg! limon suyu
Dardm igin:

8-10 adet kiiglk lavas
1/2 kase seker

1 yemek kagigi tarcin
Kizartma yagi

Su, misir unu, seker, tuz ve limon suyunu orta boy bir tavada kayanayana kadar karistirin ve karisim kalinlasana
kadar pigirin.

Sos kalinlastiginda igerisine kiip kip dilimlenmis elmalari atin. Elmalar yumusayincaya kadar pisirmeye ve
karistirmaya devam edin. 10 dakika kadar pisirdikten sonra atesten alin ve sogumaya birakin.

Bir kasede tar¢in ve sekeri karigtirip bir kenara koyun.

Soguyan elmali dolguyu bir kagik yardimiyla tortillanin alt kismina dogru, tipki sigara béregi doldurur gibi,
1/3&apos;inii dolduracak sekilde koyun. Once dirimiiniiziin uglara gelecek kenarlarini katlayin ve bir diirim
gibi genisge sarin.

Bu sirada kiguk bir tavaya yag koyup kizdirin. Yag kizdiginda elmal dirimlerinizi altin bir renge burtinene dek
glzelce kizartin. Tavadan aldiginiz elmali dirimleri hemen sekerli ve targinli karigima bulayin.

Elmali tar¢inh dirtnlerinizi bir top dondurma ve karamel sosuyla servis edebilirsiniz.
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