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ELMALI TARCINLI INCIRLI KEK

2 orta boy elma

2 yumurta

10 adet kuru incir

1 cay bardagi sit

1 paket kabartma tozu

2 tatl kagigi targin
Muskat rendesi

1 yemek kagigi zeytinyagi
1 cay bardagi kinoa unu
2 adet dévulmus ceviz

Elmalari soyup rendeleyin. Yumurtalarin beyazlarini ve sarilarini ayirin. Beyazlarini kdpUk oluncaya kadar mikser
ile ¢irpip bir kenara alin.

Yumurta sarilari, sicak suda bekletip yumusattiginiz sonrada ince kiydidiniz kuru incirler, stt, kabartma tozu,
tarcin, muskat rendesi ve zeytinyagini mutfak robotu veya blender'da ¢ekin. Bu karisima kinoa unu ve dévilmus
ceviz ekleyin ve iyice karistirin. Son olarak ¢irptiginiz yumurta beyazlarini da azar azar ekleyip yavasca
karigtirarak karigimi tamamlayin.

Bu karigimi kek kalibina alip dnceden isitiimis 180 derecedeki firinda en az 40 dakika olmak tzere Ustl kizarana
kadar pigirin.
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