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ELMALI SUFLE

4 adet yumurta

2-3 adet elma

2 su bardagi sut

1 paket vanilya

1 cay bardagi un

Az tuz

1,5 cay bardag seker
1 ¢corba kasigi tereyad

Un, sit ve vanilya kivam alana dek pisirilir. Yumurtalarin aklari sarilarindan ayrilir. Aklar az tuzla bembeyaz
olana dek kodpdirtdlir. Sarilar sekerle karigtirilir. 1hmig sGtli karigim, yumurta sarisi ve yumurya beyazi birlestirilir.
Isiya dayanikli kaseler tereyagiyla yaglanir, Gzerine geker serpilir. Hazirlanan harg kasenin yarisindan biraz fazla
doldurulur. Uzerlerine ince dogranmig elma dilimleri yerlestirilir. Kaseler tepsiye dizilir. Tepsiye biraz su konur.
Onceden isitilmig 170 derece firinda sufleler kabarip, kizarana kadar, hi¢ finnin kapagini agmadan pigirilir. Sicak
ya da ilik olarak servise sunulur.
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