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ELMALI SUFLE

https://www.elele.com.tr

4 yumurta

2 yemek kagsigi krema

1 yemek kagig pudra sekeri
15 gr tereyagi

Pudra gekeri

Igi igin:

1 elma

30 gr tereyagi

2 yemek kasigi esmer seker
3 yemek kagigi krema

Elmanin kabugunu soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarin ve dilimleyin. Tereyadini tavada eritin. Esmer sekeri ekleyip
eritin. Elma dilimlerini ilave edip pisirin. Kremayi ilave edin. Krema hafifce 1sindiktan sonra karigimin iinmasi igin
tavay ocaktan alin. Yumurtalarin akini sarisindan ayirin. Yumurta sarilari, seker ve kremayi blyuk bir cam
kaseye alin. Yumurta aklarini ise mikserle kdplk gibi olana kadar ¢irpin. Yumurta sarili karigsima ekleyip tahta
kasikla yavas hareketlerle karistirin. Hazirladiginiz harci tereyag eritilmis blytk bir tavaya dékin. Her iki ylzinu
pisirin. Sufleyi blyUk bir servis tabagdina alin. Gizerine ilik elma dilimlerini ilave edin. Sufleyi ikiye katlayip Gzerine
pudra sekeri serpin. Sicak veya Ilik servis yapin.

—T .,
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