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ELMALI STRUDEL

Tugrul Savkar

Elmali strudel igin édnce un, 1lik su, yumurta, zeytinyadi ve tuzla bir hamur tutulur. (Meraklisi i¢in bu hamurun 350
gram un, unun kaldiracadi kadar -yaklasik yarim ile bir bardak arasi- ilik su, 1 yumurta, 1 gorba kasidi zeytinyagi
ve bir tutam tuz ile tutuldugunu sdyleyelim.) Sonra bu hamur bir saat dinlendirilir ve bir bez Gzerinde olabilecek
en ince bicimde aglilir. Bu da yetmez! Altindan bez ¢ekilerek hamur iki elin parmaklari ucuna alinir ve elde
havaya atilip ¢evrilerek daha da inceltilir. Sonunda ortaya baklava yufkasi gibi bir hamur ¢ikar. Hamurun igi
seker, tarcin, kuru Gztm, gamfistigi ve rom ile lezzetlendirilmis elma dilimleri ile doldurulur ve firinda pigirilir.
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