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ELMALI STRUDEL (VIYANA)

Hamuru igin:

300 gramun

20 gram toz sekeri

100 gram tereyagi

1 yumurta

1 ¢imdik tuz

Igine koymak igin:

1/2 kilo kokulu herhangi bir cins elma
100 gram sultani Gzim

50 gram ceviz igi

2 ¢orba kasi@i kurutulmus ekmek tozu
1 limon

1 tath kasidi targin

150 gram toz sekeri,

1 yumurta

Finn tepsisini yaglayip unlamali ve bir kenara birakmali. Unu hamur mermerine koyup Ustine yumurtayi, toz
sekerini. tereyagini ve bir ¢imdik tuzu katip bunlari iyice yogurmali. Hamur olduk¢a yumusak bir kivama gelince
bunu yuvarlayip bir yag kAgidina sarmali ve buzdolabina kaldirip burada bir saat kadar dinlendirmeli.

UzOmleri temizlemeli. Ceviz i¢lerini makineden bir defa gegirerek kiymali. EImalari iyice yikadiktan sonra
kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ve ¢ekirdek yataklarini ¢ikarmali ve dilim dilim dogramali. Elma dilimlerini bir
porselen kdseye koymali, bunlarin Gstinid 150 gram toz sekeriyle értmeli. Limon kabugunun sadece sarisini
rendeleyip sekerin Ustline serpmeli. Bunun Ustlne targini ve kurutulmus ekmek tozunu serpmeli. Kiyilmis ceviz
iciyle GzUmleri de kattiktan sonra karigimi iyice karnstirmali. Hamur topagini buzdolabindan ¢ikarip Ustiindeki
kagidi agmali ve hamuru hafifce unlanmis mermerin Ustine koymali. Una bulanmis merdaneyle agmali. Sonra
oklavayi almali ve altina konacak bir gazeteyi okuyacak kadar ince oluncaya kadar hamur yapragini agmali
(Hamur yapragdini yani yufkayr mimkin oldugu kadar dikddrtgen bigiminde agmali). Klguk bir kabin iginde
yumurtay hafifge ¢irpmali ve bir firgayla bu yumurtayl hamurun dort bir kenarina sirmeli. Kasedeki elmali
karisimi hamur yapraginin Gstine yaymali. Sonra bunu yuvarlayarak bir salam gibi sarmali, iki ucunu sikarak
hamuru yapistirmali (Bdylece elmali igin tagmasini énlemeli).

Kalan ¢irpilmig yumurtayi elmali striidelin Usttine bir firgayla veya tlyle sirdikten sonra bunu iki spatula veya
bérek kireginin yardimiyle firin tepsisine yerlestirmeli.

Tepsiyi orta isili bir firna strmeli ve elmali strideli burada bir saat kadar pigirmeli.

Stridel pisince tepsiyi firndan gikarmali ve bir - iki dakika kadar oldugu gibi birakmali. Sonra bunu bir at nali
biciminda Iki ucunu kivirmali. Striidel iyice soguduktan sonra gene iki bdrek kireginin yardi., miyb tepsiden
kaldirip servis tabagina yerlestirmeli ve*bdylece servis yapmali, isteyenler elmali stridelin Ustiine de bir miktar
pudra sekeri serptikten sonra striidelin Ustinl veya servis tabaginin ¢gevresini meyva sekerlemeleriyle
sUsleyebilirler.
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