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ELMALI STRUDEL

Malzeme:

1 su barda@ Bizim Mutfak Un
1 corba kasigdi Bizim Aygicek Yagi
3 ¢orba kasigi su

1 adet yumurta

1 tutam Tuz

Uzeri icin :

50 gram Teremyag

Ic Malzeme igin :

2 kg elma

1 kahve fincani toz seker

1 cay kasigi tarcin

50 gram Teremyag

1/2 ¢ay barda@ kuru Gzim

ic malzemesi icin, elmalar yikayin. Kabuklarini soyup zar seklinde kesin. Tozseker, targin ve Teremyagi genis
bir tavaya alin. Seker ve teremyagi iyice eriyinceye kadar surekli karistirarak kavurun. Dogranmis elmalari
ekleyip suyunu salip ¢ekene dek kavurmaya devam edin. Ocaktan alip iinmaya birakin. Hamur i¢in unu eleyin.
Tuz ekleyip harmanlayin. Siviyag, su ve yumurtayi ilave edip pUrtizsiz bir hamur elde edinceye kadar yogurun.
Elde ettiginiz hamuru un serpilmis tezgahin tizerine alin. Oklava yardimiyla hazir yufka inceliginde dikdértgen bir
yufka agin. Yufkayi un serpilmis bir bezin Gzerine serin. Elmali i¢c malzemeyi Uzerine yayin. Bezin her iki
tarafindan tutup yufkayi dikkatlice (yufkalarin pargalanmamasi icin) rulo seklinde sarin. Strudel hamurunu yagl
kagit serili firin tepsisine aktarin. Teremyag: eritip ilinmaya birakin. Hamuru énceden i1sitilmis180 dereceye ayarli
firnda yarim saat pisirin. Pigirme siresince eritiimis Teremyagddan bir miktar alip hamurun tzerine birka¢ defa
fircayla surtin. Hazirladiginiz strudeli firindan alin. Dilimleyip istege gére Uzerine vanilya sos, kurutulmus elma ya
da pudra sekeri ilave edebilir, nane yapraklariyla sisleyebilirsiniz.
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