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ELMALI SEMIZOTU SALATASI

1 yarim demet semizotu

1 adet yesil elma

1 limon

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
1 adet beyaz sogan

2 dis sarimsak

200 gram slzme yogurt

Semizotunu yikayip stizin ve ince ince kiyin. Elmalari, sogani ve sarimsagi kiip seklinde dograyin. Hepsini derin
bir kabin icinde harmanlayip Uzerine limon suyu ve zeytinyadi gezdirin. Daha sonra stizme yodurdu bir miktar
¢irpip Uzerine ekleyerek hepsini karistirin. Servis tabagina aktarin. Lezzetine doyamayacaginiz farkli bir salata
olarak sunabilirsiniz.
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