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ELMALI SALAM SALATASI

1 yesil elma (kabudu soyulup, ¢ekirdekli b6luma ¢ikarildiktan sonra, ince seritler halinde dogranmis)
6 corba kagsidi limon suyu (taze sikilmig)

2 arpacik sogani (ince dogranmis)

1 1/2 gorba kasigi taze kignis (ya da maydanoz; kiyilmis)

1 corba kasigi taze nane (kiyllmis)

2 tath kasigi soya sosu

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

1 arnavutbiberi (20 dakika sicak suda bekletildikten sonra, kurulanip, sap ve ¢ekirdekleri ¢ikarilarak dogranmig)
2 taze sogan (ince dogranmig)

500 g macar salami (ikiye kesilmis)

2 yesil salata (yikanip, kurulanmig)

4 taze nane dali

Bir salata k&sesine elma seritleri, limon suyu, arpacik sodanlar, kisnis (ya da maydanoz), nane, soya sosu,
sarimsak, arnavutbiberi parcalari ve taze soganlari koyup, iyice karistirin.

Salamlar ekleyip, salatayi yeniden hafifce karistirdiktan sonra, k&senin UstinG 6rtlp, buzdolabina kaldirarak,
salatay1 en az 30 dakika sogutun.

Yesil salata yapraklarini 4 diiz tabaga doseyin. Kaseyi buzdolabindan alip, bir kasikla yesil salata yapraklarinin
Ustline boélustlrin. Her tabadi bir nane daliyla sUsleyip, servis yapin.
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