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ELMALI RULO

Malzeme

- Harcr:

-4 ad elma

- Y2 su bardag iri cekilmis ceviz
- Y2 su bardag iri ¢ekilmis findik
- 2 yemek kasig Seker

- 1 tath kasigi targin

- 1 tath kasigi zencefil

- Hamuru:

- 2 su bardag@i Sivi sana

- 50 g Sana yag!

- 1 cay bardag@i Yogurt

- 2 yk pudra sekeri

-1 cay kasig Tuz

- 1 paket Kabartma tozu

- Aldigr kadar un

- Uzeri Igin:

- Toz seker

Hazirlanisi

1. Elmalarin kabuklarini soyup, rendeleyin. ceviz ve findiklari iri gekin.

2. Klc¢Uk bir tencerenin igine rendelenmis elmalari, iri ¢ekilmis cevizi, findidi, sekeri, tarcini, zencefili koyup, bir
tasim pisirin.

3. Harci sogumasi icin yayvan bir tabagda alin.

4. Derin bir k&senin i¢ine az unu, Sivi Sana'yi, oda sicakliginda yumusamis Sana?yi, yogurdu, sekeri, tuzu,
kabartma tozunu koyup, yogurun. Daha sonra i¢cine hamur ele yapmigsmayacak hale gelene kadar un ekleyerek
yogurun.

5. Hamur kivamina geldikten sonra 8 esit bezeye bélun.

6. Hamuru hafif¢e unladiiniz tezgahin tzerine de unlanmig merdane ile istediginiz boyda a¢in. Hamurun genis
tarafina elmali harctan koyup, rulo seklinde sarin. Kenarlarini kapatip, alta kivirin. Elma rulolarini yaglanmig
tepsiye dizin. Bu isleme bezeler bitene kadar devam edin. Rulolarin tzerine bigak ile gizikler yapin. Bigagi fazla
bastirmayin, hamur paralanmasin.

7. En son olarak elmalrin tizerine toz geker sepin.

8. Onceden 185 derecede i1sitiimis firnda elma rulolarinin Gzeri kizarana kadar pisirip, arzuya gore sicak elma
rulolarinin Gizerine vanilya dndurma koyup, servis edin.
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