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ELMALI PUFLAR

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

4,5 - 5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya

1 yumurta

1 cay bardagdi toz seker

1 tutam tuz

1 poset Dr. Oetker Sekerli Vanilin

100 g eritilmis tereyagi

2,5 ¢ay bardagi ilk sit

1 limon kabugu rendesi

Ic malzeme:

3 adet elma

3 yemek kasigi toz seker

1 cay kasigi toz targin

1,5 gay bardagi ¢ekirdeksiz kuru tizim
Uzeri icin:

25 g eritilmis tereyagi

2 yemek kasigi Dr. Oetker Pudra Sekeri
Kalip:

Pisirme kalibi (& 30 cm)

Unu derin bir kaba eleyin, mayayi ekleyip kasik ile karistirin. Yumurta, toz seker, tuz, sekerli vanilin, eritilmis
tereyag), ilik stt ve limon kabugu rendesini ilave edin. Mikserin hamur karigtirici uglari ile 6nce digUk, sonra
ylksek devirde 5 dakika girpin. Uzerini kapatip mayalanmasi i¢in ilik ortamda 30 dakika bekletin.

Elmalarin kabuklarini soyun, kiip seklinde dograyin ve tencereye alin. Uzerine toz seker ilave edin. Orta ateste
suyunu ¢ekinceye kadar pigirin. Uzerine tar¢in ve kuru Gzima ekleyip 3 dakika daha karigtirarak pisirin.
Ocaktan alip sogumaya birakin.

Kalibi margarin ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi igin dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Mayalanan hamuru hafif unlanmig tezgahta kisa bir slire yogurun. 12 esit pargaya bélln ve her birini tezgah
tizerinde eliniz ile 10 cm g¢apinda agin. Uzerlerine birer yemek kasigi ic malzeme koyun. EImali karigim igte
kalacak sekilde kapatin. Elinizde yuvarlayarak kaliba aralikli siralayin. Uzerlerine eritilmis tereyagi strtin. 20
dakika bekletip pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 20 - 25 dakika

Finndan ¢ikartip bekletmeden Gzerine pudra sekeri serpin. llik veya soduk olarak servis yapin.
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