I -'u.' H!.
%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI PROFITEROL

1 paket pdtibér biskivi
4 adet tatl elma

1 cay kasigi tarcin
Yarim su bardag ceviz
2,5 su bardagi sit

1 paket cikolatal sos
Hindistancevizi

Elmalari soyup rendeleyin.

Paétibdr biskuviyi elinizle cok toz gibi olmayacak sekilde kirip elmalarin Gizerine ekleyin.

Cevizi irice dovin ve tarcinla birlikte elmalara ilave edin.

Hepsini karistinp hamur kivamina gelene kadar yogurun.

Karisimdan ceviz buyUkligtinde parcalar koparip elinizle yuvarlayin.

Toplari bir tabaga dizip buzdolabinda dinlendirin.

Bu esnada c¢ikolata sosunu 2,5 su bardag@i sutle karistirarak pigirin.

Sosu ocagin tzerinde soduttuktan sonra buzdolabindan ¢ikardidiniz toplarin Gzerine hepsi kaplanacak sekilde
yayin.

Hindistancevizi rendesiyle susleyip servis yapin.
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