B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI PIROG

1,5 Gay Bardag ik Stt
1 Tath Kagi§i targin

1 Cay Kasigi toz seker

1 Gay Kasigi Ucuyla Tuz
50 gr Sana Hamurisi

1 Cay Bardagi toz seker
1 Gay Bardagi ilk su

1 Cay Kasigi toz maya

2 Adet yumurta

4 Adet dilimlenip limon suyuna yatiriimis yesil elma
4 Su Bardagi un

TOm hamur malzemesini yogurarak yumusak bir hamur elde edin.hamur suluysa un, kuruysa sut ekleyerek
yarim saat kadar yogurun.hamurun iki kati blydkliginde bir mutfak bezinin ortasina hamuru koyun ve bohca
seklinde kapatarak hamuru sikmadan bezin uglarini badlayin.derin bir kabi soguk suyla doldurun ve icine
bohcayi koyun. Bohg¢a hemen dibe ¢dkecektir.bu arada elma dilimlerini seker ve tarcinla harmanlayin. Hamur
yaklasik 20 dk sonra suyun Uzerine ¢iktigi sudan gikarip bohcadan alin.tekrar rezgaha alip hamuru unla biraz
daha yogurun ve ikiye bélln. Elmalari kare bir firin kabina koyup hamurun yarisini kare seklinde agip lzerine
dizgunce yayin. Ikinci hamuru U¢ esit pargaya ayirin herbirini uzun ince bir serit yapin. Bu seritlerdede uzun
uzun bir 6rgl yapin. Kare hamuru bu 6rgu ile cergeveleyin. Eger hamurunuz artarsa tatlinin Gzerine koymak igin
kalp,cicek gibi sekiller hazirlayip Gzerine koyun.hamurun Gzerine yumurta sarisi sdrip Uzerini kapatin ve ilik bir
yerde bir saat mayalandirin. 180 derecelik firnda yarim saat Uzeri kizarana kadar pigirin.
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