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ELMALI PEYNIRLI TOPLAR

MALZEMELER

1 su bardag pirinc

2 adet biyuk yesil elma

2 ¢orba kasi§i rendelenmis kasar peyniri
3-4 yaprak ince kiyilmis marul
1 adet limonun suyu

1 yemek kasidi soya yagi

50 gr. fistik igi

1 paket misir cipsi

2 seker kasig yenibahar
Yeteri kadar ince tuz

HAZIRLANISI

Ik olarak pirinci diriligini kaybetmeyecek sekilde haslayin. Bir kasenin icinde kabuklarini soyup rendelediginiz
elma, rendelenmis kasar peyniri, 1 limonun suyu, 1 ¢ay bardagi kadar fistik i¢i, 1 yemek kasidi soya yagi,
yenibahar ve tuzunu ekleyip iyice harmanlayin. Bu hargtan kiguk kéfte seklinde pargalar hazirlayin. Servis
tabaginin orta kismina marul yapraklarini yaydirin. Elma toplarini marul yapraklarinin tzerine alip misir cipsleriyle
beraber servis yapabilirsiniz.
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