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ELMALI PASTA

Hamuru igin:

Yarim su bardagi siviyag
Yarim paket margarin (125 gr)
Yarim su barda@ yogurt
Kabartma tozu

Alabildigi kadar un.

Igi igin:

4 adet elma

6 corba kasi§i toz seker

1 kahve fincani dolusu ince kiyllmig ceviz igi
Yarim cay kasigi targin

Uzeri icin:

Pudra sekeri

Yogurt, siviyag ve margarin karistirma kabina alinir. Uzerine biraz un ve unun da tizerine kabartma tozu eklenir.
Yumusak bir hamur elde edilinciye kadar un eklenerek yogdurulur. lyice 6zlesince bir stire dinlendirilir.

Elmalar rendenin iri tarafiyla rendelenir, bir tavaya alinarak atese oturtulur, biraz sulanana kadar kavrulur. Biraz
sulaninca tzerine 6 ¢orba kasigi toz sekeri ilave edilerek kavrulmaya devam edilir, Gzerine Kiyllmig ceviz igi,
yarim cay kasigi tarcin eklenir. Bir siire daha beraberce karigtirildiktan sonra atesten alinir, sogumaya birakilir.
Dinlenmis hamurdan ceviz kadar pargalar alinir, beze yapillir, toplam 15 beze meydana getirilir. Her beze elle
cay tabagi buydkliginde agilir. EImali i¢ agilan hamurlarin ortalarina bolugtdrdldr.

Icler hamurun ortasinda uzunlamasina yayilir, iki tarafi kaldirilarak yukarida birlegtirlir, agilmamasi igin biraz
bastirilir. Yagh kagit serilmis firin tepsisine dizilir.

Butin hamurlar hazirlaninca, tepsi dnceden isitilmis 190 derece firina srGlur. Pastalar pembelesene kadar
pisirilir, pastalar sicakken Uzerlerine pudra sekeri serpilir.

Pudra sekerinin pasta ile bltlinlesmesi igin bir siire bekletilir. Servis tabagina aldiktan sonra servise sunulur.
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