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ELMALI PASTA

MALZEMELER

4 Elma

1 su bardagi pudra sekeri
1 cay bardagi yogurt

1 cay kasigi karbonat

1 limon

Aldig1 kadar un

1 su bardag seker

1 cay bardagi zeytinyad
1 cay bardag cicekyadi

ICININ HAZIRLANMASI
Elmalar rendelenip bir su bardagi seker ile pisirilip sogutulur.

YAPILISI

Bir kapta zeytinyadi,cicekyadi ve yogurt ¢irpilir. Bir limonun suyuna karbonat ilave edip un da eklenerek ¢ok sert
olmayacak bir hamur hazirlanir. Hamurdan bir parga koparip iki el arasinda yuvarlayip bastirip yarisina
hazirlanan elmali i¢cten koyarak kapatilir.Bu sekilde hazirlanan pastalar yaglanmis tepsiye dizilir.Onceden
isitilmig firinda pisirilip Gzerine pudra sekeri elenir.

NOT: Pudra sekeri hazirlanirken blenderiniz yoksa toz sekeri demir havanda déverek de pudra sekeri elde
edebilirsiniz.

ML® Bakara icin tiklayin
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