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ELMALI ORDEK (CIN)

EDIP USTA DOSTLAR LOKANTASI

Temizlenmig 6rdek firin kalibina alinip tizeri aliminyum folyoyla kapatilir ve firinda pigirilir. Seker ayri bir kapta
karamelize edilip 6rdegin Uzerine firgayla surGldr. Ordek tekrar firina verilip elma pdresi ve tuz ilave edilerek 20
dakika daha pisirilir ve ortadan ikiye kesilir. Besamel sos hazirlanip robotta ezilmig ispanakla karistirilir. Tuzla
tatlandirilir. EImalarin gekirdekli kisimlari ¢ikarilir. Seker ve targin eklenip firinda pigirilir. Ordek, Uzerlerine eksi
krema sikilmis elma ve besamelli ispanak ile servis yapilir. Tereyadi eritilip un pembelestirilir ve etin Gzerine

gezdirilir.

Oneri: Bu tarif elma piiresi yerine ayva piresiyle de hazirlanabilir.
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