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ELMALI MUHALLEBİ (+6 AY)

https://evolvia.com.tr

100 ml su
1 tatlı kaşığı doğal pirinç unu
90 ml anne sütü veya devam sütü
1 küçük boy elma

Bir tencerede su ve pirinç ununu karıştırarak pişiriniz.
Muhallebi kıvamına gelince ocaktan alınız.
Muhallebi ılıdığında cam rendede rendelediğiniz elmayı ve 90 ml anne sütü veya devam sütünden 3 ölçek ilave
edip karıştırınız.
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