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ELMALI KUZU (HINT)

1 kg but tarafindan kuzu kugbasi
2 adet elma

2 adet kuru sogan

4 adet domates

1 cay bardadi kuru Gzim

1 adet limon

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

1,5 tath kasigi kori

Elmanin kabuklari soyulur, i¢i ¢ikarilir ve kiip seklinde dogranir. Soganlar piyazlik dogranir. Tencereye yag
konur ve elma ve sogan atilir, kisik ateste yumusayana kadar cevrilir. Baharatlar atilir, kokusu ¢ikinca et eklenir.
Et sulanmaya baglayinca rende domates ve kuru Gzim katilir. Kapak kapatilir, 1 saat kadar pigirilir. En son
limon suyu eklenir, 5 dakika sonra atesten alinir.
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