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ELMALI KUZU FILETO

www.miele.com.tr

1200 gr. Kuzu Fileto

4 EIma

400 ml Krema

150 gr. Domates ketcap

4 yemek kasigi Kori

3 yemek kasigi Nisasta

Tuz

Karabiber

Ustiin( kizartmak igin

150 gr. Gouda peynir, rendelenmis

Kuzu filetoyu 3 cm kaliniginda dilimlere bdltin, tuz ve karabiber ekleyin. EImalari soyun, dérde boélin ve
cekirdeklerini ¢ikartin.

Et dilimlerini ve elmalari gurme kizartma kabina veya yassi bir sufle kabina karistirarak yerlestirin.

Sos icin kremayi, ketcapi, kériyi, nisastayi, tuzu ve karabiberi iyice karstirin.

Otomatik programi baglatin veya firini énceden isitin.

Sosu etin ve elmalarin sttine dokiin, Gzerine Gouda peyniri serpin ve dnceden isitilmig firina verin.
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