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ELMALI KITIR MILFOY

1 paket milfoy

100 gram kuru kayisi

3 tane golden elma

1 cay bardagi dévilmus findik
100 gram margarin

1 tane yumurta

1 bardak seker

Elmalari yikayip kabugunu soyun. Sebze soyucuyla elmalarin ¢ekirdeklerini ¢ikartip her birinin ortasini oyun.
Gekirdeklerini ¢ikartip ortasini oydugunuz elmalari istya dayanikli firin kabina dizip bosluklarinin 3/4[2ini
tozsekerle doldurun. Kip kesilmis kuru kayisilar margarinle yaglayip elmalarin yanlarina yerlestirin 30 dakika
pisirin. B

Rulo milféy hamuruna dikddrtgen (35x27 cm) sekli vererek merdaneyle iyice inceltin. Uzerine firgayla su sirlp
tozseker serpin. Kesici gemberle 12 adet 8,5 cm[?llik yuvarlaklar gikartin. Hazirladiginiz 12 adet yuvarlak
hamuru yagh pisirme kagidina dizin. Yuvarlak sekil verdiginiz milféy hamurlarini dnceden isitilmig 180 derece
firnda 15 dakika pisirin.

Elmalar iyice pisince firndan ¢ikartin. Oda sicakliginda soguduktan sonra elmalari ikiye kesin. Elmalarla
pisirdiginiz kayisiyi ve harcini blender[?lde ¢ekip sosu hazirlayin. Sos fazla yogunsa birkag damla suyla sosun
kivamini ayarlayin.

6 adet yuvarlak milféyn tzerine ikiye bélinmasg elmalar yerlestirip kalan milfdyleri elmali milfdylerin Gzerine
ekleyin ve hazirladidiniz kayisi sosuyla servis yapin.
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